
2,000 円（対面参加・協会員限定）

（zoom参加・一般も可） 無　料

フ
ィンランド留学⽣による

FINLAND料理教室

久しぶりに対面で、料理教室を開催します。

フィンランド留学生を講師に迎え、代表的な料理を簡単に作る方法を教えてもらいます。

クリスマスも、もうすぐです。手作りフィンランド伝統料理で、おもてなしはいかがでしょう！

（感染予防のため、対面は人数制限をさせていただきます。）

12⽉9⽇(⼟)�14:30∼16:30

北海道大学現代日本学プログラム専攻の

３年生。

フィンランドLapua出身、24歳。

趣味は、料理のほか音楽鑑賞。最近は、

自分でアコースティックギターも弾いて

います。

Emil ia Nyrhi lä
(エミリア　ニュルヒラ)

講師

　会　場　
北区民センター2階　料理室
北区北25西6-1-1(南北線北24条駅徒歩5分)

　持ち物　 エプロン、髪を覆う三角巾など、マスク

★お申込み

　https://dofin.page.link/cooking　または➡

★ご質問など

　https://dofin.page.link/cookfaq

　料　金　

　定　員　
対面参加：20名／zoom参加：無制限
（対面参加希望者多数の場合は抽選）

　Menu　
１．サーモンスープ
２．パンヌカック
　　(フィンランドの伝統パンケーキ)

(駐車場有)

FINLAND料理教室
フィンランド留学生による

主催：北海道フィンランド協会


